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EL 5UDA

£1 ruido nc me deja dormir. Se inicia a la medianocing con un zumbide apenas perceptible
que terming en silbido amenazador. Un ritmo cadanciosc gue llega 2 ser inaguaniable. Se dulcifi-
ca poco 2 poco llenande como en ondas el silencio nocturno de la casa. En cuanto enciendo la
luz, desparece. No me atrevo a enfrentarlo & oscuras.

Esta noche lo oigo otra vez. “Debo vencer el miedo —me animo— levantarme, saber qué
es...". Pero sigc inmbvil bajo la inGtil proteccidn de las frazadas.

Me resuslvo. A oscuras bajo de la cama, Mis pies se posan despacio en el suslo. Siento el

contacto acolchado de la alfombra. Luego, la tibieze pulida de la madera. Estiro mis manos pal-

pando, como si las sombras se pudieran materializar, Tengo miedo, vacilo. Rodeo la cama en
direccidn a la puerta, con lentitud y precaucién, con termor, salgo del dormitorio.

Recerre las habitaciones de la casa conteniendo la respiracién. Lo oigo cada vez més fuerte,
cada vez méds cerca. En el living, | all{es |

Entro con mis pies déscalzos que shora parecen no percibir el roce del suelo. | Qué extrafio !
Mo he encendido ninguna luz, pero veo. S, veo todo con total claridad,

Sobre el largo estante de maders lustrada que descansa horizontal debajo del espejo, aros de
luz de diferentes colores se intercalan zumbando en equilibrado balances, Giran, ya vertiginosos,

ya lentos y en armonia, formando figuras ceométricas y teniendo por centro un punto equidis-
tante que queds exactamente sobre la cabeza del buda.

Un buda ce cerdmica, sin pintar, trekbajado desmafiadamente por las manos todavia inhdbilas
de mi hija. 'Uno de sus primeros intentos artesanales, Apenas un ristico ensayo ni siguiera her-
moso, pero de inigualable ternura en la inclinada cabeza pensativa. Lo conservo por eso, por la

ternura que mi hija le ha infundido a su alma de polvo Y que s traduce en el gesto de suprema
meditacion. Esta noche su cara de tiza ha adquirido una gracia nueva, Y sus ojos fijos en un
punto mas alld de lo aparente, son dos trozos de dmbar increiblemente vivos.

Desde el armario dos floreritos chinos, un cenicero de dgata v la estatuilla da coral sa han le-
vantado en el aire y siguen |a cadencia del halo zumbador. En la bibliotecs, los libros despiden

una radiacion vibrante, como una aurecla, lgual las rosas, que desde la copa esbelta en que las

arreglé por la mafiana, emanan su fragancia con intensidad desconocida,. Todo vibra, irradia o gira.

Permanezco junto & la pusrta como en dxtasis. Los arcs de luz y sonido se agrandan. Llegan
g mi. Me contagian su ritmo y entro en la vibracién girando mentalmente. El aire se hace espaso
y fragante. Mi cuerpo queda suspendido bajo el dintel. Desdobidndome, me adentra —mente vy
fisico— en la espiral de musica.

Todo desaparece. Me invade una insuperable sensacion de libertad. Sélo el buda es un pun-
to fijo. Obsesionante, atrayente. Giro entre los circulos concéntricos que se retratan en el espejo

en doble espiral. Giro dentro del espejo. En el espacio sin referencia donde no existe el tiempo.

Con una radiacién que sale de m[ y vuelve a mi, dejo de ser, pierdo mi identidad v adguiero
el Yo profundo, plural e infinito. En la espiral soy simulténeaments una paloma, una piedra, una
estrella verde, un caballo &l galope, un drbol rojo con flores formadas por escamas plateadas que
todavia estén hdmedas v salobres, una brizna de hierba, una hormiga, casi &l ojo de un grillo, un
protozoario, un dtomo, menos que el reflejo de luz de una luclédrnaga. . .

Y giro, giro.

Ahora pierdo la forma v la conciencia de todos esos Yo. Mo soy nadie, no soy nada.
Solamsnte soy,

Esencia (nica v universal, nada me perturba,

Estoy en lo abscluto, soy lo abseluto,

Veo y oigo a Increibles distancias. Percibo los extrafios mundos paralelos de dimensiones
que sxisten repetidas infinitamente. Los mundos transitados y por transitar. La entera plenitud
del universo en grandicsa sinfonia, en la sublime identidad de lo abismal.

Ante m{ y en mi, el Caos. Deslumbrante. Lo Oscuro purfsimo abriendo sus secretos.

Sumergido mi espiritu en una claridad sin [fmites, con todos los sentidos multiplicados y ma-
nifiestos en un solo ritmo magistral,

Suspandida en ¢l centro de una luz sin nombre: la pupila esplendorosa de Dios,
Me arrancé del magico momento un reldmpago de luz,

Y junto al ruido del interruptor eléctrico, una voz bien humana y rsconocible que dijo:
— ¢ Qué estds haciendo aquf 8 oscuras, a esta hora de la noche ?

o,

MIGUEL ARCANGEL

i De prontalaluz crecia !

Yo en medio de la noche en la habitacidn cerrada vi 12 luz que me inundaba, La luz que sal (a de mis
Ruesos 0 de mis ojos 0 que llegaba a m{ desde fuera y no sé de ddnde.

Golpearon tres veces v pregunté —&Quién a esta horal-v dijo: —Yo. Miguel,

—{0ué Miguel? —Yo. MIGUEL ARCANGEL. Y se trastoch 2l sentido de todas las cosas.

Qué luz! qué luz! idénde estoy? Muerta icudndo? yo aqui hoy no sabfa he muerto. Corro traspaso
buertas surco el aire quiero mi cama lay! me freno. Parada frente a la cama — imuerta!— me veo. iMe veo!
Caddver. Mi cadéver alli v a mi lado dusrme &l F! duerme y nada sabe. Yo asustada iluminada sola siento
por el jardin caminando a Miguel Arcéngel. Que viene a m{. Salto surco el aire entrp a mi cuerpo, muerto

por la boca abierta que no respira més. iAy! la luz qué luz alli. Aqui & @ mi lado. El —el Arcéngel— no €]
que duerme. :

Viene se detiene no habla. Yo lentamente los ojos que estaban abiertos y muertos me asomé por ellos
y lo vi. Desde abajo mirando el ruedo desu tinica resplandeciente azul que ondeaba ala brisa —iqué bri-
sa?— era luz. Luz y lamovia la doraba la encendfa y Miguel Arcéngel & mi lado mirdndome la mang fevan-
16y sin decir con voz dijo: —~VAMOS~ v sefial6 la pradera dorada en que la luz fulgia,

Yo iqué mieda! estoy sin mi. Tiemblo. Quierc ir. Veo alld qué placidez. . . No quiero dije temo.
Quiero ir SI! no puedo. Aqui alin tengo que. . . ir ahora! AHORA ir va. INO PUEDD! Ahora. No més
andar ver amar sufrir gemir en la tierra gris. JAHORA! con Miguel Arcéngel en la luz! ahora atn no sefior
permite aln tengo que. . . adn no termind aquf espera un segundo séloun . .

Todo estdtico, Espera Miguel Arcdngel espera y ya no més el tiempo concedido &l instante luminoso
perdido el dnico mio para siempre huido. iMiguel Arcéngel desaparecido!

Todo sin luz escuro opaco triste como antes todo v €l despierta —Equé tends? iqué tenés? Los ojos
desorbitados encendi la portdtil, Asustado. Ay, Dios! qué frio qué frfo qué frio, —iqué tends?— habld,

No puedo. Ne puedo todavis muerts, Muerta y sintiendo como grita qué tenés. Muerta y mirando
como casi estd contento. Ahora enviuda despuds reservado trisie —ifinge— como ausente viene la gente v
queda hablando bajo en los rincones cosas de ofra parte que no importan. Yo en mi atadd con flores
~Jazmines— me gustan— no hay no es tiempo —igual lirios— @l traerd claveles siempre se usan . , |

Todavia muerta pero siento todavia y hablo y rezo —ireze?- Se acerca él.

—No, Miguel Arcéngel —Miguel se fue con la luz v la tiinica azul resplandeciente v la pradera plécida
ahora remota.

Ahora €l pregunia me pregunta se acerca [qué tenés? —Yo trato no entiende acerca su oreja a mi boca
~iqué, . .7— digo que rece digo —rezé— no puedo hablar quiero decir. Qué frio tengo frfo ay, Dies! me
muero shora sf, shora no quiero. iMIS HLJOS! iVIVIR! Quiere vivir porque si quiere que me muera NO.
Ellos con &l sinmi. NO. Qué frio iahora s/ me muero no respiro ay! tiemblo. Tiemblo sin poder moverme
¢como tiemblo si no me mueve. . .7 Es por dentro temblor y frio ay! me estoy quieta rigida cadéver adn.

El viene me toca habla bajo no sé qué dice se sonrie —ise sonrfe?~ dice que si tengo fric que si quie-

ro Lqué?. Si. Tengo frio mucho shora v miedo y qué extrafia sensacién como de rabia y miedo y también
quiero dormir. NO. Dormir no,

Ahora respiro fuerte respiro y va no més cadéver. Salgo a la luz —no la dorada de Miguel Arcéngel—
esta gris de siempre. Y hondo respiro.

... hablando después de muerta —dice~ asombrado desconcertsdo desiiusionado dice que yo rigida
sin respiraciom parecia. , . shora viva iqué tramposal —(qué dice? No me importa, No me imporis nunca
mas. Salgo del miedo no mds frio salgo de la angustia —la de antes— no més llanto nunca mds iqué suefio!
cierro |os 0jos los abro miro hablo puedo, iPUEDO! |

Me muevo me toco me miro las manos. Tiemblan todavia y hablo: iHablo! estd asustado no me mue-
ro no en mi atadd con flores —claveles lirios da igual— No flores y viudo con amigos llorando contento
NO! No més frio iqué suefio! Miguel Arcdngel se fue yo duermo después les dird cuando despierts.
Después. . .

Nadie me cres. No importa. Miguel Arcdnge! estuvo aqui con la luz que fulgfay su tinica azul.

Yo lowi,

Resplandeciente o vi,
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MARTA de AREVALO
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